
des jeunes ont déjà 
pensé au suicide

Le suicide est la seconde cause
 de mortalité des 15-29 ans

3/4 des jeunes qui décèdent par 
suicide sont des hommes...

... mais les jeunes femmes font 3 
fois plus de tentatives de suicide 

que les hommes

En 15 ans, le taux de 
suicide des jeunes a 
été divisé par 2

● Bien que le taux de suicide des jeunes 
diminue, il reste élevé
● La prévention par la sensibilisation en 
milieu scolaire et la protection des moyens 
a montré son efficacité
● Il faut maintenir les efforts de prévention 
afin de continuer à réduire le risque de 
suicide

20%

(source : étude SMASH 2002)

5% ont déjà fait une tentative 
de suicide

106 jeunes 
sont morts 

par suicide en 
2014

Taux de suicide des pays européens 
(pour 100 000 habitants)

En Suisse...

1 jeune se suicide tous les 
3 jours

Le saviez-vous?

● Le taux de suicide en Suisse est 
proche de la moyenne européenne
● L'Albanie, la Macédoine et l'Italie 
ont un taux de suicide 2x moins 
élevé que la Suisse
● La Suisse est un des pays 
européens dont le taux de suicide a 
le plus baissé depuis 2000 
(-40,9%)

Les chiffres du suicide des jeunes 
en Suisse

(source : OMS 2012)

Suite à des actions de 
sensibilisation en milieu scolaire 
dans l'UE, les tentatives et les 
pensées suicidaires ont baissé de 
50% parmi les élèves.

(source : étude SEYLE)


