
 

 

Communiqué de presse de STOP SUICIDE 

7'500 bandes dessinées pour promouvoir la santé mentale des élèves romands 

 
Photographie : Léonard Fisch 

Genève, le 18 mars 2016 – La bande dessinée Les Autres est réimprimée à 7'500 exemplaires grâce à un 
partenariat entre STOP SUICIDE, la Fondation de secours mutuel aux orphelins (FSMO) et les cantons 
de Neuchâtel, Genève et Vaud. Cette troisième édition sera distribuée aux jeunes romands en milieu 
scolaire pour promouvoir la santé mentale et l’entraide. 

7'500 nouveaux exemplaires pour sensibiliser encore plus de jeunes élèves 
Grâce au soutien décisif du Prix 2015 de la Fondation de secours mutuel aux orphelins (FSMO), du 
canton de Genève, de Vaud et de Neuchâtel, STOP SUICIDE publie la troisième édition de la bande 
dessinée Les Autres à 7'500 exemplaires. Cette nouvelle édition a été revue pour faciliter l’accès aux 
ressources d’aides fournies en fin d’ouvrage.  
Il est déjà prévu que 5'500 élèves romands du postobligatoire en bénéficient gratuitement. « Selon 
l’Enquête Santé Suisse 2012, 2% des 15-24 ans ont des pensées suicidaires quotidiennes, déclare Mélanie 
Arditi, Présidente de STOP SUICIDE. Il est donc essentiel d’en parler, y compris à l’école ».  
Les élèves de Neuchâtel en première ligne 
Le Canton de Neuchâtel a souhaité promouvoir cette action auprès des jeunes, qui s'inscrit parfaitement 
dans le cadre du Plan cantonal de santé mentale dirigé par le Service de la santé publique. Ce sont 3’000 
BD qui seront distribuées en priorité aux élèves en première année de lycée ou de formation 
professionnelle.  
En outre, trois projets particuliers sont mis sur pied en collaboration entre des établissements scolaires du 
postobligatoire et STOP SUICIDE pour accompagner la diffusion de la BD. Conférences, ateliers de 



 

 

 

prévention ou encore « journée santé » sont l’occasion de sensibiliser les élèves à la santé mentale, à la 
prévention du suicide et d'encourager la bienveillance et la diffusion des ressources d’aide. 
Les premiers projets auront lieu au Lycée Jean-Piaget les 23 et 24 mars à l’Ecole supérieure Numa-Droz et 
le 21 avril à l’Ecole supérieure de Commerce. Le Centre professionnel du Littoral neuchâtelois (CPLN) 
s’associe pour un projet à l’automne 2016. 
A Genève et dans le canton de Vaud, l’école ouvre aussi ses portes à la prévention 

« La demande est grandissante de la part d’enseignant-e-s qui souhaitent organiser un atelier sur la prévention 
du suicide, témoigne Muriel Etienne, chargée de projet à STOP SUICIDE. Avec la BD Les Autres, nous 
axons nos interventions sur la bienveillance de l’entourage et la recherche d’aide. »  
Les cantons de Genève et de Vaud soutiennent également la diffusion de la BD lors des activités de 
prévention auprès des jeunes en milieu scolaire. 2'000 élèves du Canton de Genève et 500 élèves du 
Canton de Vaud pourront bénéficier de l’ouvrage. STOP SUICIDE distribuera les 2'000 exemplaires 
restant aux jeunes dans le cadre des ateliers de prévention ciblée.  
« On a tous et toutes besoin des autres » 

Créé par STOP SUICIDE et 5 associations romandes de prévention, l’ouvrage était en rupture de stock en 
2015 avec 6'000 exemplaires écoulés ! Le dessinateur Kalonji a donné vie aux six histoires qui évoquent le 
harcèlement, le chantage affectif, l’addiction, les troubles alimentaires, les pensées suicidaires et le coming-
out.  
Les Autres est également accessible en ligne sur le site www.bd-les-autres.ch. Il est possible de télécharger 
et de commander la BD via le site. Pour que chacun puisse y accéder indépendamment de ses moyens, les 
exemplaires sont gratuits et les dons vivement encouragés. 
Personne de contact 

Muriel ETIENNE, chargée de projet à STOP SUICIDE 
022 320 55 67 / 079 228 34 37 
muriel@stopsuicide.ch 
 

STOP SUICIDE est un mouvement de jeunes qui s’engagent pour la prévention du suicide des jeunes. 
Ses missions sont parler et faire parler du suicide, informer, sensibiliser et outiller les jeunes, leur 
entourage et le grand public pour faire face au suicide. STOP SUICIDE est une association romande 
reconnue d’utilité publique, basée à Genève.  
Informer sur le suicide peut sauver des vies ! Les médias peuvent jouer un rôle préventif en informant 
sur le suicide et la prévention. Pour en savoir plus, consultez les points de repère à l’usage des 
journalistes sous le lien suivant : www.stopsuicide.ch/site/medias  
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